
Geplante Wertungsstrecken und Wertungsmodi der Wettbewerbe zum 21. Westsachsen Laufcup WSLC 2022 (unverbindlicher Arbeitsstand: 24.07.2022)

Termin Beginn Veranstaltung und Wertungsstrecken Männer Frauen Jugend
MJ u. WJ

Kinder
MK u. WK

Walk Kat.

Nr.) Tag
     Datum

1. Start Titel
Homepage

M/M30-M55/
M60-75/M80-90+

W/W30-W55/
W60-75/W80-90+

U20/ U18/
U16/ U14

U12/ U10/
U8

ohne
AK

B, C, 
V***

01) Sonnabend
     02.04.2022

09:15 53. Göltzschtal-Marathon, Lengenfeld
www.goeltzschtallauf.de

21,1/ 21,1/
21,1/ 21,1

21,1/ 21,1/
21,1/ 21,1

10,0/ 10,0/
5,0/ 5,0

1,5/ 1,5
-

- V
1/6

02) Sonntag
     08.05.2022

10:40 23. Pobershauer Berglauf
www.trans-miriquidi.de

14,4/ 14,4/
9,7/ 5,0

9,7/ 9,7/
5,0/ 5,0

9,7/ 5,0/
4,5/ 3,1

1,7/ 0,7/
0,4

8,0 B
1/6

03)  Sonnabend
     14.05.2022

13:30 Filzteichlauf Schneeberg
www.filzteichlauf.de

10,0/ 10,0/
5,0/ 5,0

10,0/ 10,0/
5,0/ 5,0

10,0/ 5,0/
5,0/ 5,0

2,5/ 1,5/
1,5

5,0 C
1/6

04) Sonnabend
     28.05.2022

13:00 Der neue Limbacher Marktlauf 20+6
www.limbach-oberfrohna.de

10,6/ 10,6/
10,6*/ 5,6*

10,6/ 10,6/
10,6*/ 5,6*

10,6(5,6)**/10,6(5,6)**/
5,6/5,6

1,5/ 1,5/
1,0

5,6 V
2/6

05) Sonnabend
    04.06.2022

10:20 36. Thumer Pfingstlauf
www.lsv-waldfrieden-thum.de

18,0/ 18,0/
10,0/ 5,0

10,0/ 10,0/
5,0/ 2,0

10,0/ 5,0/
5,0/ 5,0

2,0/ 2,0 /
1,0

10,0 C
2/6

06) Sonnabend
     11.06.2022

15:30 41. Adelsberglauf
www.volkslauf-sachsen.de

10,3/ 10,3/
10,3*/ 4,8*

10,3/ 10,3/
10,3*/ 4,8*

10,3(4,8)**/10,3(4,8)**/ 
4,8/ 4,8

2,5/ 2,5/
-

10,0 B
2/6

07) Sonntag
     03.07.2022

10:00 26. Dränberglauf, Leubsdorf
www.sachselauf.de

12,5/ 12,5/
12,5*/ 5,0*

12,5/ 12,5/
12,5*/ 5,0*

5,0/ 5,0/
5,0/ 3,0

3,0/ 1,5/
1,5

5,0 B
3/6

08) Sonntag
     21.08.2022

10:00 9. Schwarzenberger Edelweißlauf
www.edelweisslauf-szb.de

10,0/ 10,0/
5,0/ 5,0

10,0/ 10,0/
5,0/ 5,0

10,0/ 5,0/
5,0/ 5,0

2,5/ 0,5/
0,5

5,0 B
4/6

09) Freitag
     02.09.2022

16:15 13. Gassenlauf Großrückerswalde
www.gassenlauf.com

10,0/ 10,0/
10,0/ 6,0

10,0/ 10,0/
6,0/ 6,0

6,0/ 6,0/
6,0/ 3,2

1,6/0,9/
0,6

6,0/
10,0

B
5/6

10) Sonnabend
     03.09.2022

10:00 Lödla crosst
www.loedla-crosst.de

10,0/ 10,0/
5,0/ 5,0

10,0/ 10,0/
5,0/ 5,0

5,0/ 5,0/
2,0/ 2,0

2,0/ 2,0/
-

- C
3/6

11) Sonntag
     04.09.2022

10:30 44. GW Stauseelauf, C-Oberabenstein   
www.lacerdgas-chemnitz.de

10,0/ 10,0/
10,0*/ 5,0*

10,0/ 10,0/
10,0*/ 5,0*

10,0/ 5,0/
5,0/ 5,0

-/ -/
-

- V
3/6

12) Sonntag
     11.09.2022

09:30 16. Stülpnerlauf Großolbersdorf
www.stuelpnerlauf.de

14,0/ 14,0/
7,0/ 7,0

14,0/ 14,0/
7,0/ 7,0

7,0/ 7,0/
2,3/ 2,3

1,3/ 1,3/
0,85

7,0 C
4/6

13) Sonnabend
     17.09.2022

13:00 27. Drei-Talsperren-Marathon, Eibenstock
www.drei-talsperren-marathon.de

21,1/ 21,1/
8,0/ 8,0

8,0/ 8,0/
8,0/ 8,0

8,0/ 8,0/
-/ -

-/ -/
-

- V
4/6

14) Sonnabend
     01.10.2022

11:00 34. Fichtelberglauf, Sehmatal-Neudorf
www.fichtelberglauf.de

9,1/ 9,1/
9,1/ 9,1

9,1/ 9,1/
9,1/ 9,1

9,1/ 9,1/
-/ -

-/ -/
-

- B
6/6

15) Sonnabend,
     15.10.2022

10:00 Crosslauf Gelenau mit RM
www.lv90.de

8,0/ 8,0/
4,0/ 4,0

8,0/ 8,0/
4,0/ 4,0

4,0/ 4,0/
2,0/ 2,0

1,0/1,0/
-

- C
5/6

16) Sonntag
     30.10.2022

09:00 35. Glauchauer Herbstlauf
www.glauchauer-herbstlauf.de

21,1/ 21,1/
10,0/ 10,0

10,0/ 10,0/
10,0/ 10,0

10,0/ 10,0/
3,2/ 3,2

3,2/ 1,0/
1,0

8,0 V
5/6

17) Mittwoch
     16.11.2022

11:00 Offener Vereinscrosslauf der WSG, Geyer
www.baer-service.de/veranstaltung/OVL

10,0/ 10,0/
5,0/ 5,0

10,0/ 10,0/
5,0/ 5,0

5,0/5,0/
1,8/1,8

1,25/1,25/ 
0,7

5,0/
10,0

C
6/6

18) Sonntag,
     11.12.2022

10:00 20. Zwickauer Adventslauf
www.vorwaerts-zwickau.de

10,0/ 10,0/
5,0/ 5,0

10,0/ 10,0/
5,0/ 5,0

5,0/ 5,0/
1,7/ 1,7

0,9/ 0,9/
0,9

5,0 V
6/6

Erläuterung: *-65/70-90+; **m(w); ***Berg-, Cross-/Volkslauf; je 1 Strecke/AK; Distanzen in km; alle Angaben vorbehaltlich; Veranstalterausschreibung beachten!

Wertung: Einzelwertung gesamt Kinder/Jugend min. 2 Läufe, Erw. min. 1 Lauf je B/C/V - max. 8 (M/W J 7, M/W K 6) Wertungsläufe (je 25-22-20-19...1 Pkt.);
Walkingmedaille Gold 12/11/10 Teilnahmen TN, Silber 9/8 TN, Bronze 7/6 TN;
Teamwertung 6 Beste je Veranstaltung, gesamt min. 2 Wertungsläufe.


